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THEMES DE LA FORMATION 

 
 
 Durée : 3 jours 
 
 
 
 1 - LA LÉGISLATION ET LA PROFESSION 
 
  . Conditions à remplir pour exercer la profession de cariste 
  . Réglementation en vigueur 
  . Responsabilités pénales et qualités du cariste 
 
 
 
 2 - LA SÉCURITÉ 
 
  . La sécurité dans l'entreprise 
  . Les consignes de conduite, de circulation et de stationnement, en entreprise et sur la  
    voie publique 
  . Les consignes à suivre en cas d'accident ou d'incendie 
  . La stabilité du chariot élévateur 
  . Les pictogrammes 
        
            
 3 - LA TECHNOLOGIE DU CHARIOT ÉLÉVATEUR 
 
 3.1. Classification des chariots 
 
  . Les organes du chariot élévateur 
  . La batterie d'accumulateurs 
  . Les circuits hydrauliques 
  . Les attachements 
  . Les palettes 
  . La maintenance de premier niveau 
 
 
 4 - UTILISATION DES CHARIOTS ÉLÉVATEURS 
 
  . La circulation 
  . Le stockage et le déstockage 
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  . Le gerbage 
  . Le chargement et le déchargement 
  . Les manipulations spéciales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TESTS CACES Chariots élévateurs - 6 Tonnes de capacité 
 
THÉORIE 
 
Questionnaire à choix multiples 
 
Questions prises sur les thèmes ci-dessous 
 
  . La législation et la profession Réglementation en vigueur 
  . Responsabilité pénale la sécurité dans l'entreprise 
  . La technologie du chariot Classification des chariots 
  . Les organes du chariot la batterie d'accumulateurs 
  . Le circuit hydraulique Les attachements 
  . Les accessoires de manutention  
  . Maintenance premier niveau 
  . Les consignes de conduite, de circulation et de stationnement en entreprise et sur la   
   voie publique 
  . La stabilité du chariot  
  . Les pictogrammes de sécurité 
 
 
PRATIQUE 
 
La pratique est effectuée avec utilisation de chariots élévateurs ayant des sources énergétiques différentes. 
 
Exercices pris sur les thèmes ci-dessous 
 
  . Vérification obligatoires 
  . Circulation à vide 
  . Ciculation en charge, avec palettes 
  . Gerbage et dégerbage du premier niveau d'un palettier 
  . Gerbage et dégerbage du deuxième niveau d'un palettier 
  . Gerbage et dégerbage du troisième niveau d'un palettier 
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  . Gerbage et dégerbage de conteneurs 
  . Circulation avec charge sur plan incliné 
  . Manipulation de charges longues, lourdes, encombrantes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


